
Offener Treff 
APRIL: Ei, Ei, Ei 

 
 

 

Kresse-Eier basteln 

Dekoration für Ostern 
Ui, was sprießt denn da aus dem Eierkopf? Leckere Haare…äh Kresse natürlich! Ein kleiner 
Hingucker und Schmunzler sind die Kresse-Eier auf jeden Fall, vor allem wenn du sie mit 
lustigen Gesichtern bemalst.  

 

Was du brauchst: 

● Eier 
● Erde 
● Kresse-Samen 
● Wasser 
● Buntstifte,  Fineliner oder 

andere deckende Farben 
 

 

 

Und so geht´s: 

Schritt 1: 

Hol dir die Eier und schlage diese vorsichtig auf. Nimm dafür am besten ein Messer: Klopfe 
oben am spitzeren Ende dagegen und schlage die Kappe ab. Wasche die Eierschalen nun 
vorsichtig aus. 

Das flüssige Ei brauchen wir nicht, verwende dieses für dein Mittagessen oder für ein 
Ostergebäck. 
 

 
Schritt 2: 

Nun kannst du die Eier-
schalen nach Belieben 
anmalen. Färbe sie bunt, 
verziere sie mit unter-
schiedlichen Mustern oder 
male lustige Gesichter 
darauf! Trocknen lassen. 
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Schritt 3: 

Nimm jetzt etwas Erde und befülle damit die Eier ungefähr zur Hälfte. Streue ein paar Samen 
– nicht zu viele!! – auf die Erde und gieße es dann. Du musst die Samen nicht mit Erde 
bedecken!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schritt 4: 

Lass die Eier nun stehen und gieße sie täglich, aber nicht zu viel! Einige Tropfen reichen 
vollkommen aus! Und jetzt beobachte deine Kresse. Schon nach 7 Tagen kannst du ernten!! 

Wofür Du Kresse verwenden kannst: 
Kresse passt gut auf einem Butter- oder Frischkäsebrot, zu Salaten, Suppen, Fischgerichten 
und vieles mehr… viel Spaß beim Ausprobieren, Ernten und guten Appetit!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frohe Ostern! 

 


